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LE PARADIS DES ENFANTS

LES STATIONS

• Montclar les deux vallées 1350/2500m

• Chabanon 1600/2050m
• Le Grand-Puy 1400/1800m

• Le site nature du Fanget 1459/1689m 

DES EXPÉRIENCES À VIVRE

• Produits locaux et raquettes
• Bien-être au coeur des Mélèzes
• Randiflette au Fanget
• Faune, Flore et Paysages au Grand-Puy
• Trottinette des neiges
• Ski Joëring

• Biathlon

TERROIR DE MONTAGNE

FESTIVITÉS DE NOËL

A CHACUN SON HÉBERGEMENT

PAUSE BIEN-ÊTRE 
AU SPA THERMAL DE 
HAUTE-PROVENCE

BONS PLANS

• Forfaits Massif Blanche Serre-Ponçon

• Séjour réveillon et raquettes à neige
• Week-end des enfants
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ÉDITO
une terre d’émotions pures au coeur des 
alpes de haute-provence

Des Alpes du Sud au Verdon en passant par la Haute-Provence, l’Of�ce de Tourisme 
Provence Alpes Digne-les-Bains vous invite à un voyage extraordinaire à travers des 
paysages exceptionnels. Terre de saveurs, de senteurs et de savoir-faire, paradis des 
activités outdoor et d’exploration culturelle, Provence-Alpes Digne-les-Bains offre des 
expériences à vivre tout au long de l’année... mais place à l’hiver pour découvrir les 
secrets enneigés bien gardés de nos montagnes !

Le Président de l’Of�ce de Tourisme
Benoît Cazères



FOCUS
ALPES DE HAUTE-PROVENCE

750 millions 
d’euros
de dépenses touristiques

RANDONNÉES 

• plus de 1700 km de chemins balisés.
• 150  itinéraires de randonnées balisés 
• La Route Napoléon à pied, le GR®406
• La GTPA (Grande Traversée des Préalpes)
• La ROUTO à pied, nouvel itinéraire de grande 
randonnée : le GR®69 

VTT 

• 1er territoire VTT de France 
• 2300 km de sentiers balisés répartis sur 1500 km2

• 2 Bike Parks
• 3 Grandes Traversées - L’Alpes-Provence, 
Le Transverdon, Les Chemins du Soleil

THERMALISME ET BIEN-ÊTRE

• 4000 curistes par an 

• + de 40 000 entrées Spa Thermal depuis son 
ouverture en mars 2022 

SPORTS D’HIVER
• 2 stations de ski : Montclar et Chabanon, 
• 1 station de montagne : le Grand Puy 
(raquettes, chien de traineau, balades nocturnes, 
soirées musicales)
• 1 site de pleine nature : Le Fanget  
(randonnées raquettes, ski nordique, animations, 
restauration).

PATRIMOINE NATUREL
ET CULTUREL D’EXCEPTION

• Plus grand canyon d’Europe : les Gorges du 
Verdon
• Plus grande Réserve Naturelle Géologique 
d’Europe
• 1er UNESCO Géoparc au monde : L’UNESCO 
Géoparc de Haute-Provence
• Maison de la 1ère occidentale à avoir pénétré la 
cité interdite de Lhassa au Tibet : Alexandra David-
Neel, bâtiment classé Monument historique 
• 150 km de randonnées culturelles : Refuge d’art, 
la plus vaste collection au monde des œuvres 

LES ALPES DE HAUTE-PROVENCE EN CHIFFRES 

FOCUS

PROVENCE ALPES AGGLOMÉRATION

6 925 km2

Un des plus grands 
départements de 
France

160 000 
habitants

3 412 mètres
point culminant
(Aiguilles du Chambeyron)

2,5 millions
de touristes

Près de
14 millions
de nuitées dont 13 % de 
nuitées étrangères
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PROVENCE ALPES AGGLOMÉRATION C’EST : • 2.4 millions de nuitées touristiques
 
• 4 millions d’excursionnistes 
 
• 80 000 visiteurs pour les 12 principaux sites et équipements culturels
 
• 115 millions d’euros de dépenses touristiques.

260 mètres
point le plus bas,
dans la vallée de la Durance
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des secrets enneigés bien gardés...

Au cœur de la région Provence Alpes Côte d’Azur et du département des Alpes de 
Haute-Provence : Blanche Serre-Ponçon – PureAlpes est «un petit coin de Suisse égaré 
sous le soleil de Provence». Avec ses 2 stations de ski (Montclar et Chabanon), sa 
station de montagne et de pleine nature (Le Grand Puy) et son site nature (Le Fanget) 
facilement accessibles, cette petite vallée de montagne propose des activités hiver en 
pleine nature, sous le soleil...qui brille 300 jours par an ! 
90 km de pistes de ski alpin, 40 km de parcours nordiques (ski nordique, raquettes à 
neige, biathlon), ainsi qu’un large panel d’activités qui n’a rien à envier aux stations 
des Alpes du Nord...Le tout, au cœur du Géoparc de Haute-Provence. 
Dominant le magnifique lac de Serre-Ponçon et situé à mi-chemin entre Gap et Digne-
les-Bains, les stations de montagne du Massif de la Blanche promettent une évasion en 
pleine nature pour vivre des expériences « neige » conviviales et familiales dans des 
stations à taille humaine ! 
Chaque site propose des itinéraires de raquettes à neige balisés. Il est ainsi possible de 
profiter des joies de la randonnée depuis le sommet des remontées mécaniques puis à 
travers combes et sous-bois enneigés. 

www.blancheserreponcon-tourisme.com
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01 LE PARADIS DES enfants 
Bienvenue à Montclar et Chabanon, des stations où l’hiver devient un véritable terrain de jeu pour les 
enfants ! Nos stations familiales sont �ères de proposer une multitude d’activités adaptées aux plus 
jeunes. Les Écoles de Ski Français (ESF) de Montclar et Chabanon vous embarquent : cet hiver, préparez-
vous à faire vivre à vos enfants des expériences inoubliables sur les pistes !

ESF Montclar : 
Un Apprentissage Ludique
L’ESF de Montclar est renommée 
pour son approche pédagogique 
et ludique. Les moniteurs 
passionnés et expérimentés sont 
formés pour initier les enfants 
aux joies du ski dans un cadre 
sécurisé et amusant. Les cours 
sont adaptés aux enfants de tous 
niveaux, que ce soit pour les 
débutants découvrant la neige 
pour la première fois ou pour les 
skieurs plus avancés souhaitant 
perfectionner leur technique. 

ESF Chabanon : 
Ski et Fun en Famille
À Chabanon, l’ESF propose 
également une gamme de 
cours adaptés aux enfants. Les 
moniteurs, attentifs et compétents, 
encouragent les plus jeunes à 
apprendre tout en s’amusant. Avec 
un jardin des neiges totalement 

réaménagé pour un apprentissage 
du ski et de la glisse tout en 
douceur, l’ESF Chabanon offre 
un cadre idéal pour découvrir les 
plaisirs de la glisse.

Animations et Activités
Les deux stations proposent 
un large éventail d’animations 
destinées aux enfants :

*Le Club Piou-Piou : Des espaces 
dédiés où les tout-petits peuvent 
apprendre à skier de manière 
ludique grâce à des jeux et des 
activités adaptées.

*Les Cours Collectifs : Pour les 
enfants plus âgés, permettant 
de se perfectionner tout en se 
faisant de nouveaux amis.

*Des Formules Week-End : Les deux 
ESF proposent des cours week-
end permettant aux enfants de 
découvrir la glisse le week-end 
et tout au long de la saison dans 

un environnement propice à sa 
progression. 

*Des Cours Particuliers : Offrant 
flexibilité et personnalisation 
pour répondre aux besoins de 
chaque enfant.

Descentes aux Flambeaux 
et Chasses au Trésor Haribo 
Pour ajouter une touche de 
magie, Montclar et Chabanon 
proposent des descentes aux 
flambeaux, une activité où les 
enfants peuvent dévaler les 
pistes illuminées par des torches, 
créant une ambiance festive. 
De plus, des chasses au trésor 
Haribo sont organisées, un 
jeu ludique et gourmand qui 
ravira les petits aventuriers. Une 
manière amusante de découvrir 
Montclar et Chabanon tout en 
s’amusant !

ESF 

Cours privés et collectifs, ski alpin, 
raquettes, snowboard, ski de randonnée, 
hors-piste, clubs piou piou...
Progresser étape par étape dans sa 
pratique de la glisse grâce aux ESF !
Montclar : +33 (0)4 92 35 03 99 
www.esf-montclar.fr
Chabanon : +33 (0)4 92 35 09 59 
www.esf-chabanon.fr 
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L’ACCESSIBILITÉ, 
LE MAITRE MOT !

Les stations du Massif de la 
Blanche souhaitent avant tout 
faire profiter des joies de la 
glisse au plus grand nombre. 
Ces stations mettent un point 
d’honneur à rester accessibles, 
en termes d’aménagements, 
d’hébergements et 
d’équipements de loisir avec 
des tarifs parmi les plus 
compétitifs de France. 

ÉVÈNEMENT 10 ET 11 JANVIER 

LE WEEK-END DES ENFANTS

Vos enfants sont nos invités ! 
Forfaits remontées mécaniques gratuit pour les -12 ans le week-end 
du 10 - 11 Janvier !
Durant tout le week-end, animations et avantages à découvrir en famille 
dans vos stations préférées !

FORFAITS GRATUITS pour tous les enfantsde 5 à 12 ans !

Tarif Journée enfant 
Chabanon 21.80€  
Montclar 29,50€* 

*sous réserve 

Durant l’hiver 2024-2025, la station de Chabanon a connu 
une transformation significative avec l’installation d’un nouveau 
tapis roulant de 104 mètres sur son front de neige. 
Cet équipement moderne, conçu pour améliorer l’accessibilité 
des zones dédiées aux débutants, notamment les secteurs des 
Bassins et des Clots (couvrant 16 hectares), marque une étape 
importante dans le développement de la station. Ce tapis roulant 
permet de réduire les temps d’attente des skieurs en période de 
forte affluence, tout en offrant un confort accru aux usagers. Il est 
également éclairé pour permettre la remontée du ski nocturne.
Désormais, le tapis roulant, capable de transporter jusqu’à 1 
000 skieurs par heure, facilite l’accès aux téléskis des Bassins, 
de Pra-Milan, et des Clots. 
Ces derniers bénéficient d’un retour station optimisé grâce à la 
récente construction du téléski des Marmottons.
Ce nouvel équipement permet également de diversifier l’activité 
ski en proposant notamment une nouvelle piste de luge sécurisée.

UN FRONT DE NEIGE IDÉALEMENT AMÉNAGÉ POUR LES DÉBUTANTS À CHABANON
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ESCAPE GAME GIVRÉ AU GRAND-PUY
  «à la recherche du yéti»  
Escape Game grandeur nature à travers la forêt du 
domaine. Depuis le front de neige, partez à la 
recherche d’indices et élucidez les énigmes 
qui mènent à la cachette des yétis ! 
Le Chalet du Grand-Puy : +33 (0)4 92 35 04 08

PARCOURS D’ORIENTATION
Venez découvrir, en famille ou entre amis, nos parcours 
d’orientation permanents. 3 parcours dans le village de 
Selonnet et 3 parcours à Seyne-les-Alpes pour découvrir 
le village et les abords de la rivière. 
Une activité ludique et accessible à tous. 
Cartes et grilles de contrôle disponibles en mairie et à 
l’office de tourisme. 

ACTIVITE NATURE : ANIMATION CARTE AUX TRÉSORS 
DES ANIMAUX AU FANGET
Une activité encadrée et destinée aux enfants, qui 
concilie orientation, travail d’équipe et le goût pour la 
nature. Partez à la recherche des indices des animaux 
de la forêt afin de résoudre les énigmes et trouvez le 
Trésor du Fanget ! 

WORLD MINI GOLF
World Minigolf à Montclar : Un mini-golf 18 trous sur le 
thème du monde. 
Voyages, parcours et environnement, venez vous amu-
ser en famille ou entre amis et partager un moment 
convivial. 
Ouvert toute l’année  +33 (0)6 41 04 07 74

QANITTAK, LA VIE EN MEUTE AU GRAND PUY
Tentez l’expérience en binôme avec l’animal pour par-
tager l’effort tout en admirant les magnifiques paysages 
de la Vallée de la Blanche ! Partez en rando avec une 
équipe de super mushers et leur huskys, pour découvrir 
les plaisirs du grand air : rando coucher de soleil, sports 
canins et quand c’est possible chiens de traineaux ! 
Accessible à toute la famille.
Durée : Environ 45 min (explication + balade chiens de 
traineaux)
Tarif : Adulte 50€ - Enfant (3 à 10 ans) 40€ minimum 2 
personnes ou 1 personne 90€​.
Visite du chenil : venez découvrir le mode de vie des 
huskies de Sibérie et prendre un bain de câlins au milieu 
de la meute. 
Tarif : Groupe/famill de 1 à 4 personnes : 40 €
+33 6 43 47 29 27  https://www.qanittak.com

 S’AMUSER EN FAMILLE !
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DÉCOUVREZ LA FUN ZONE DE MONTCLAR : L’EXPÉRIENCE LUDIQUE DE L’HIVER ! 

Après une saison estivale saluée 
par un vif succès, la Fun Zone 
de Montclar Les 2 Vallées revient 
cet hiver… en version givrée ! 
Pensée pour toute la famille, 
cette zone ludique d’altitude 
réinvente les plaisirs de la glisse 
et du jeu en pleine montagne.  

Un terrain de jeu 
spectaculaire et en accès libre 
Au cœur du domaine skiable de 
Montclar, la Fun Zone transforme 
la station en un véritable parc de 
loisirs outdoor. Inclus dans le forfait 
remontées mécaniques, l’accès 
est ouvert tous les week-ends et 
pendant les vacances scolaires, 
pour multiplier les instants 
partagés, entre amis ou en famille. 
Au programme cet hiver : 
- Un Airbag de réception XXL 

(15 m x 11 m) pour s’initier 
au freestyle en toute sécurité 
- Des modules freestyle pour 
riders débutants et confirmés 
- Un parcours de boarder 
cross rythmé et technique 
- Une piste de luge sécurisée 
pour les sensations sans risque 
- Des braseros d’altitude pour se 
réchauffer face aux sommets
- Des tables de pique-nique et un 
espace détente pour faire une 
pause dans un cadre panoramique 
- Un espace photo 
- Une mini tyrolienne 
pour les plus jeunes 
Chaque détail a été pensé pour 
mêler plaisir de la glisse, esprit 
festif et convivialité, valeurs 
chères aux stations du territoire. 
 

Une nouvelle raison de 
(re)découvrir Montclar 
 
Ancrée dans l’identité de la 
Vallée de la Blanche, la station 
Montclar Les 2 Vallées ne 
cesse d’innover pour répondre 
aux attentes d’un public en 
quête de nature, d’expériences 
ludiques et de déconnexion. 
Grâce à la Fun Zone, elle 
affirme son positionnement 
familial et dynamique ! 
 
À noter : 
- Accès à la Fun Zone : 
inclus dans votre forfait ski 
- Période : tous les week-ends + 
vacances scolaires

www.montclar.com

LA PATINOIRE DE MONTCLAR : 
L’INCONTOURNABLE DES VACANCES D’HIVER
Située au cœur de la station, 
la patinoire de Montclar Les 
2 Vallées s’impose comme 
une act ivi té phare des 
vacances d’hiver. Véritable 
rendez-vous familial, elle 
invite petits et grands à 
vivre des moments de glisse 
festifs en dehors des pistes. 
Accessible tous les jours 
pendant  les  vacances 

scolaires,  la pat inoire 
propose une alternative 
ludique au ski, idéale pour 
varier les plaisirs et prolonger 
l’expérience en station. 
Ambiance  conv i v ia l e , 
musique entraînante et 
cadre montagnard : tous 
les ingrédients sont réunis 
pour créer des souvenirs 
inoubliables.
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02

MONTCLAR LES DEUX VALLÉES 
1350 - 2500 m

Station-village aux multiples labels, Montclar est 
une station entièrement piétonne. Il y règne une 
ambiance décontractée et chaleureuse où les 
familles repartiront comblées ! 

Avec plus de 50 km de pistes de ski alpin, le domaine 
propose deux versants opposés et magnifiques : d’un 
côté le lac de Serre-Ponçon et la vallée de la Blanche 
et de l’autre, sur le haut du domaine à 2500m d’al-
titude, une vue imprenable sur les sommets de 
l’Ubaye culminant à plus de 3000 m.

Montclar est la station de montagne la plus proche 
de Marseille et chaque samedi de la saison d’hiver, 
les Navettes Blanches permettent de desservir la 
station depuis la gare d’Aix TGV ou l’aéroport de 
Marseille-Provence. 

 

Ouverture en continu à partir du 20 décembre 

services et activités
- Espace Piou Piou
- World Mini golf
- Fun Zone
- Patinoire
- Biathlon
- Parapente
- Micro-crèche dès 3 mois
- Bains nordique en extérieur
- Boardercross
- Espace luge 
- Blocs d’escalade
- Restaurant d’altitude 
- École de ski 
- Magasins de sport
- Commerces

VERSANT UBAYE 
OUVERT TOUS 

LES WEEK-END ET LES VACANCES 
SCOLAIRES

LES STATIONS
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POINT ECOLOGIE :  
La station est équipée d’enneigeurs artificiels basse 
consommation moins énergivores en eau et électricité. 

L’EAU DE SOURCE DE MONTCLAR

Captée à 1650m d’altitude, l’eau 
minérale naturelle de Montclar est la 
plus haute source de France. C’est ce qui 
lui confère son extraordinaire pureté. 
D’une grande légèreté au goût, elle 
hydrate tout en douceur. Cette eau est 
recommandée pour la préparation des 
biberons et convient à toute la famille 
grâce à un faible taux de nitrates ainsi 
qu’une faible minéralisation. Cette 
même source 
profite depuis 
toujours aux 
habitants et 
vacanciers de 
la station. Ici, 
tout le monde 
boit de l’eau 
minérale au 
robinet. 

UN VOL EN PARAPENTE EN HIVER  
Et si vous donniez un coup d’aile à vos vacances? À Montclar Les 2 
Vallées, même l’hiver, le ciel est un terrain de jeu ! Offrez-vous une 
expérience unique en parapente, accompagné d’un moniteur passionné, 
pour admirer un panorama à couper le souffle entre le lac de Serre-
Ponçon, les sommets enneigés et la station blottie dans la neige.
Belvéd’air Parapente 
+33 7 68 25 55 61 

ZOOM SUR...

 

DES BLOCS D’ESCALADE AU COEUR DE LA STATION
Nouveau ! 
Venez tester votre agilité, votre équilibre et votre courage sur ces 
nouvelles structures accessibles à tous les niveaux !
Débutant ou confirmé, défiez vos amis dans une ambiance fun et 
sportive.
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CHABANON
1600 - 2050 m

Charmante station-village, perchée 
à 1612m d’altitude dominant le 
village de Selonnet, Chabanon ré-
serve des vacances ressourçantes 
avec son domaine skiable sous le 
ciel de Haute-Provence. 

Dessiné sous les sommets du 
Bressa (1981m) et de Tête 
Grosse (2032m, point culminant), 
le domaine de ski alpin de 
Chabanon offre 40 km de pistes 

pour tous les niveaux : des pistes 
bleues et vertes pour les familles 
et les débutants, mais aussi 
quelques belles pistes sportives 
rouges et noires et des spots de 
freeride dans de belles combes 
ou en forêt ! 
Une neige de qualité tout au 
long de la saison grâce à son 
exposition à l’ubac, c’est un ski 
plaisir qui attend petits et grands, 
débutants ou pratiquants aguerris. 

En 2025, le jardin des Neiges 
ESF a été réaménagé et reprofilé 
pour un apprentissage du ski et 
de la glisse tout en douceur ! Un 
nouveau tapis roulant couvert 
d’un dôme transparent accessible 
à tous permet desormais une 
remontée tout confort.

services et activités
- Espace Débutant (Front de neige 
entièrement remodelé)
- Tapis roulant couvert (piéton, 
luge, ski)
- Espace Piou Piou 
- Micro-Crèche Les Lutins dès 3 mois
- Piste de Luge
- Boardercross 
- Ecole de ski
- Ski joëring
- Piste de ski de fond
- Restaurant d’altitude 
- Magasins de sport

NOËL SPORT & BARLES SPORT 
 - 10% en réservant en ligne !

NOUVEAU ! 
Enneigement de culture sur la piste des Clôts : 
une nouvelle garantie glisse pour les débutants
Dès cet hiver, la piste des Clôts 
— bien connue des familles 
et débutants — bénéficie 
d’un tout nouvel équipement 
d’enneigement de culture ! 
Avec ses 1,5 km de glisse 
répartis sur 6 hectares, cette 
piste devient désormais 100 
% enneigée artificiellement, 
assurant une meilleure fiabilité 
d’ouverture tout au long de la 
saison. 

Cette nouveauté est une 
vraie avancée pour la 
station, qui répond ainsi aux 
enjeux d’enneigement en 
moyenne montagne tout en 
désengorgeant efficacement 
le front de neige. C’est aussi 
une excellente nouvelle pour 
les débutants, les enfants et 
les familles, qui profiteront 
d’un espace d’apprentissage 
encore plus accessible et 
sécurisé, quelles que soient les 
conditions naturelles.
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Dévalez une des plus  
LONGUES pistes de ski noc-
turne d’Europe ! A la tombée 
de la nuit, la neige se trans-
forme en un immense terrain 
de jeux pour vous faire décou-
vrir des activités sous un ciel 
étoilé. 
Tous les lundis, jeudis et 
samedis pendant les vacances.

SKI NOCTURNE

Weekends de pré-ouverture selon les 
conditions d’enneigement à partir du 29 novembre.

Ouverture en continu à partir du 20 décembre 

POINT ECOLOGIE :  
La piste de ski nocturne est équipée de projecteurs à led…  
Le ski nocturne oui, mais tout en respectant l’environnement ! 

SENTIER DE L’ART EN PISTE
De la station de Chabanon jusqu’aux Clots, découvrez cet 
itinéraire unique entre œuvres de landart et œuvres sonores 
en pleine nature.
L’utilisation du smartphone est nécessaire pour écouter en 
se promenant.
Gratuit et pour toute la famille, à pieds ou en raquette. 
Niveau facile, 2,5 km aller-retour.
https://audioblog.arteradio.com/playlist-embed/255855

LE YOONER 
Glisser sur les pistes facilement, 
avoir des sensations encore plus 
fortes et surprenantes, le tout sans 
apprentissage… C’est désormais 
possible avec l’arrivée du Yooner 
! Avec une assise à 20 cm du 
sol, tel un kart des neiges, ce 
nouveau concept de glisse est une 
véritable invitation au plaisir. Son 
côté ludique et facile d’utilisation 
vous permet en une descente de le 
maîtriser totalement.
Location dans les magasins de 
sport de la station.

ZOOM SUR...
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Au cœur de cette renaissance se 
trouve Le Chalet, un restaurant-
pub qui capture l’essence de la 
convivialité et du partage ! Avec 
ses boiseries chaleureuses et 
son ambiance festive, Le Chalet 
est le lieu de rendez-vous idéal 
après une journée d’exploration.
Que ce soit pour savourer un 
chocolat chaud au coin de la 

cheminée, une crêpe pour le 
goûter, ou pour se délecter 
d’un plat réconfortant préparé 
avec des ingrédients de saison, 
chaque moment passé ici 
renforce le lien entre amis et 
familles.
Les soirées y sont animées par 
des musiques entraînantes et 
des rires partagés, faisant de 

chaque visite une célébration de 
la vie et des joies simples.

Cet hiver ne manquez pas les 
balades aux lampions ou encore 
le «championnat du monde» de 
pétanquin interbar ! 
+ 33 (0)4 92 35 04 08
https://lechalet04.fr/

STATION DE MONTAGNE ET DE PLEINE NATURE 
DU GRAND PUY
1400 - 1800 m

Bienvenue au Grand-Puy, la 
Station de Montagne des Alpes 
du Sud, un véritable écrin de 
nature où l’authenticité rencontre 
l’aventure ! Au cœur des mélèzes 
majestueux, Le Grand Puy offre 
un magnifique belvédère sur la 
chaîne de la Blanche. 

En 2024, le Grand-Puy se tourne 
vers un monde d’aventures en 
plein air. Ici, le véritable appel 
de la montagne réside dans 
la contemplation de la nature, 
la randonnée pédestre ou en 

raquettes, le VTT, le parapente… 
permettant à chacun de 
s’immerger dans un panorama à 
couper le souffle. 

Au sommet, une vue incroyable 
à 360° sur la chaine de la 
Blanche, les Écrins, en passant 
par le Ventoux et les Monges, 
s’offre à vous, embrassant les 
cimes enneigées et les vallées 
verdoyantes, un spectacle 
inoubliable qui célèbre la 
beauté et l’immensité de notre 
environnement naturel.

Au départ de la station, une 
piste balisée vous permettra de 
rejoindre le site nordique du 
Fanget en raquettes à neige.

TOUT l’hiver 
CONCERTS LIVE

APÉROS ACOUSTIC’
BALADES AUX 

LAMPIONS
PÉTANQUIN 

CONVIVIALITÉ ET FESTIVITÉS AU CHALET
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Situé à 5 minutes de Seyne-les-Alpes, un séjour au Grand-
Puy mérite une visite dans ce village classé Villages et 
Cités de Caractère. Seyne-les-Alpes bénéficie d’un patri-
moine architectural riche, avec notamment sa Tour moye-
nâgeuse du XIIème siècle, son Fort Vauban, ses remparts et 
bastions, son église romane. La promenade dans les rues 
du vieux village permettra aux vacanciers de découvrir 
maisons à colombages, vieilles portes, placettes, lavoirs et 
bien d’autres lieux remarquables…

ZOOM SUR

SEYNE-LES-ALPES, CITÉ DE CARACTÈRE

ESCAPE GAME 
FORT ESCAPE - l’ULTIME PLAN 

Replongez-vous dans le passé de ce lieu historique! Le 
Maître du Jeu vous fera vivre une aventure inoubliable 
dans les couloirs du temps au travers d’un jeu grandeur 
nature sur 180m2 dans les souterrains du fort, l’un 
des Escape Game les plus vastes de France !
Vauban vous a laissé des indices pour retrouver son 
plan le plus secret, « l’ultime plan » dans les souter-
rains du Fort de Seyne ; talonnés par l’armée du Duc 
de Savoie, serez-vous à la hauteur de la tâche ?
Du mardi au dimanche 
4 créneaux disponibles par jour. 
Réservation en ligne : www.fort-escape-seyne.com

Afin de diversifier son offre d’activités hiver et ainsi 
attirer un public varié dans les stations du massif de 
Blanche Serre Ponçon, le magasin "Place au Sport" 
à Seyne propose une offre de location d'équipements 
sportifs, notamment de VTT et de VTT à assistance 
électrique. Ces vélos permettent aux visiteurs de 
découvrir les paysages enneigés de manière 
accessible et ludique, que ce soit pour des balades 
familiales ou des sorties plus sportives entre amis.
www.sport-confort.com

DU VTT EN TOUTE SAISON

VOL DECOUVERTE EN PLANEUR 
SEYNE LES ALPES GLIDING
Vous souhaitez découvrir le vol en planeur, ressentir de 
nouvelles sensations, vous enrichir au niveau technique 
et pourquoi pas faire du planeur votre loisir ? Pour 
quelques heures, une ou plusieurs journée, l’équipe 
de Seyne les Alpes Gliding vous accompagne pour 
découvrir la nature vue du ciel !
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SITE DE PLEINE NATURE DU FANGET
1459 - 1689 m

Le site nature du Fanget est relié à 
l’Est à la station du Grand-Puy
par une superbe piste en balcon à 
travers la forêt de Fissac, dominant
Seyne et la vallée de la Blanche, et 
à l’Ouest à la station de Chabanon 
par une remontée en alpages. 

Entre la commune de Seyne et celle
d’Auzet, le col du Fanget est tourné 
vers la nature, les espaces
sont vastes, protégés et ensoleillés. 

L’empreinte humaine y est limitée,
l’éclairage public est assuré par des 
panneaux solaires.

Côté raquettes à neige, vous évo-
luez dans des espaces sauvages 
au plus près de la nature. Entre 
crêtes et sous-bois, profitez de 
magnifiques randonnées offrant 
des panoramas uniques sur la val-
lée de la Blanche et le massif des 
Monges.

Exposition naturaliste en pleine nature 
A découvrir en plein air, le long de
l’itinéraire raquette du plateau d’Iroire,
une exposition d’une dizaine de photos
grand format présentant la faune des
Alpes et du site Natura 2000 au départ
du col du Fanget. 
Aire de pique-nique à la fin de l’itinéraire.

TOUT l’hiverRANDONNÉES 
A THEMES,

NOCTURNES
AU CLAIR DE LUNE,

BIATHLON
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L’AUBERGE MONTAGNARDE

Depuis 2022, le Site de Pleine 
Nature du Fanget a été revitalisé 
par deux amis passionnés, Martin 
et Louis. Ces deux amoureux de 
la montagne, de la nature, et de 
la convivialité ont entrepris de 
revitaliser ce lieu emblématique, 
pour offrir une expérience unique 
aux visiteurs, tout au long de 
l’année.

Rencontrés lors de leurs études en 
«valorisation des produits et des 
espaces montagnard» à Chambéry, 
ils partagent une vision commune 
de développement durable et 
de valorisation des territoires de 
montagne.
Après la cessation de la gestion 
du site par l’Union Sportive de la 
Blanche, Martin et Louis ont décidé 
de saisir l’opportunité de reprendre 
le Fanget.
« Louis s’est alors demandé ce qu’il 
pouvait faire sur ce site avec des 
copains et il m’a contacté. On a alors 
ré�échi ensemble à un projet pour re-
prendre la gestion de ce site de pleine 
nature et l’Auberge Montagnarde est 
née», raconte Martin. 

Martin et Louis ont réintroduit des 
activités de pleine nature ainsi 

qu’une restauration célébrant le 
terroir local. Louis gère les activités 
sportives, tandis que Martin 
supervise la restauration, offrant une 
cuisine « généreusement montagnarde ».
L’engagement de Martin et Louis 
envers leur communauté est évident. 
Ils ont délibérément choisi de 
soutenir les producteurs locaux, 
collaborant étroitement avec le 
GAEC de Sainte Rose pour la 
viande, la coopérative laitière 
de l’Ubaye pour les fromages, et 
un primeur local pour les fruits et 
légumes.
« C’est vraiment important pour nous 
de faire travailler les gens du coin et 
de retrouver à l’Auberge Montagnarde 
une cuisine 100% maison et locale. », 
affirme Martin. Parmi les spécialités, 
la Fangiflette, une version revisitée 
de la tartiflette traditionnelle, un clin 
d’oeil gourmand à la richesse du 
terroir local.
« Avant, le site nature du Fanget était 
ouvert du 15 décembre au 15 mars et 
nous, notre projet c’était de proposer 
des activités toute l’année...», précise 
Louis. 
Cette initiative répond à une 
demande locale et touristique pour 
un tourisme quatre saisons,vital pour 

le dynamisme économique et culturel 
de la région.
« C’est à notre sens un enjeu majeur 
et notre volonté c’est vraiment de 
démontrer que la montagne se vit et 
se pratique en toutes saisons. Toutes 
les activités que l’on propose en hiver 
ne dépendent pas du facteur neige. 
Si il y a de la neige tant mieux, on 
proposera du ski de fond, mais nous 
avons une ré�exion qui ne se base 
pas sur ce facteur, nous voulons être 
en mesure de proposer des activités 
qui puissent se faire avec ou sans 
neige. »
Martin et Louis incarnent une 
nouvelle génération d’entrepreneurs 
de montagne, qui offrent une 
expérience touristique diversifiée et 
durable à l’Auberge du Fanget.

www.lefanget.com

Portrait 
Martin et Louis, 2 amis passionnés 
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03 DES EXPÉRIENCES À VIVRE 

On commence par une montée au restaurant d’altitude 
en télésiège pour déguster la côte de bœuf braisée au 
feu de bois préparée par Stéphane.
Au coin de la cheminée, profitez d’une ambiance cha-
leureuse et conviviale  dans un environnement préservé. 
Puis, pour digérer, redescente en raquettes dans 
la poudreuse !  
Les Clapeiries : +33 (0)6 50 88 44 54

RAQUETTES ET PRODUITS LOCAUX AUX CLAPEIRIES

L’odeur sublime et apaisante du cèdre rouge 
vous guide jusqu’aux 2 bains privatisés, et aux 
2 saunas, au cœur de la forêt, chauffés au poêle 
à bois. Vous pourrez ressentir les nombreux 
bienfaits de variations thermiques pour le corps 
: relaxation des muscles, élimination des toxines, 
déconnexion de l’esprit. Regain d’énergie assuré 
avec les douches froides sensorielles, et la douche 
écossaise dont l’eau jaillit naturellement du sol.
+ 33 (0)6 61 16 23 87

Une sortie nocturne très appréciée sur le site de pleine
nature du Fanget : une randonnée au crépuscule pour
ressentir les richesses naturelles de la nuit avec ses
sens : ombres, sons et ambiance sauvage au rendez-
vous ! Au retour, partagez une Fangiflette autour d’une
belle tablée conviviale, la spécialité fromagère de
l’Auberge Montagnarde du Fanget.

+33 (0)7 81 68 64 42

RANDIFLETTE - LE FANGET

BIEN-ÊTRE AU COEUR DES MELEZES - MONTCLAR
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Tout en haut de la station, profitez du calme et de la 
quiétude des hauteurs. L’itinéraire des Crêtes et propice 
à l’identification de traces d’animaux et à l’observation 
des essences d’arbres majestueuses qui peuplent la forêt 
du domaine. Notre conseil : privilégier les lendemains de 
chutes de neige et prenez vos jumelles. 
+33 4 92 35 11 00

FAUNE, FLORE ET PAYSAGES - LE GRAND-PUY

LE CAFÉ DES ARTS - MONTCLAR

Au Café des Arts de Montclar vous trouverez boissons 
chaudes et fraîches, goûters, crêpes, glaces.
Bar à jeux, ateliers créatifs, expositions d’artistes locaux, 
sophrologie (vendredi ou lundi 10h, en plein air quand 
belle météo) 
Chaque mois  - 3e samedi  : Soirée Bar à vins/planches  
-1er mercredi : Soirée jeux société et de cartes 
Pendant les vacances scolaires, programme hebdomadaire 
d’animations et évènements (ateliers créatifs enfants, 
expositions et rencontres avec artistes locaux, spectacle, 
concert, soirée bar à vins, soirée jeux...)
+33 (0)6 86 92 99 68  

SKI JOËRING - CHABANON

Accessible à tous, le Ski Joëring est une expérience de 
glisse insolite, tracté par un cheval lancé au trot ou au 
galop. La station de Chabanon propose cette activité 
de décembre à mars (selon l’enneigement), à l’écart 
des remontées mécaniques, sur une piste forestière 
de 17 km, surplombant toute la vallée de la Blanche. 
Tarif : 50 €/heure/personne 
1 à 3 personnes max. par balade.
+33 (0)4 92 61 09 02 
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04 TERROIR DE MONTAGNE
L’art de vivre c’est savoir partager dans l’authenticité… et chez 
nous, l’authenticité est reine ! Des produits régionaux de qualité 
et de caractère vous attendent sur les marchés locaux ou dans les 
fermes de la Vallée. Lieux de rencontres et d’échanges, ces fermes 
et marchés perpétuent la tradition d’un commerce ancestral.
Partir à la découverte de nos producteurs et artisans c’est 
s’imprégner de l’âme de la Vallée...

BRASSERIE DE L’AUBRÉE - SELONNET 
Brasserie artisanale située au cœur de la vallée de la Blanche, la 
brasserie de l’Aubrée vous accueille pour vous faire découvrir ses 
bières artisanales de caractère aux goûts authentiques.
«Nous brassons nos bières dans le plus grand respect des traditions 

brassicoles et élaborons nos recettes dans notre microbrasserie 

située sur la place du village de Selonnet.»

+33 (0)6 89 29 64 93

LA FERME AUX SAVEURS - MONTCLAR
Plus qu’un magasin, c’est un lieu où on vous parlera agriculture 
locale, produits de terroir, savoir-faire et saveurs et senteurs 
des Alpes de Haute-Provence : confitures, miels, vins, liqueurs, 
fromages, viandes, charcuteries, huiles essentielles, plantes 
aromatiques, médicinales et alimentaires, jus, pâtes de fruits, 
bonbons, sablés. Du producteur au consommateur, ventes de 
cartes et coffrets cadeaux, location appareil à raclette, à fondue 
ou barbecue électrique.
+33 (0)4 92 35 30 01 - www.la-ferme-aux-saveurs.fr

LA FERME DES PÉLISSONES - SEYNE-LES-ALPES
Ferme « au naturel », qui prône le bien-être animal avant tout. 
Anciennement éleveurs de vaches charolaises la famille Rougon, 
éleveurs de père en fils, s’est tournée vers la race Aberdeen Angus 
en 2009. Originaire d’Ecosse, c’est une race qui a la particularité de 
ne pas avoir de cornes. Elle est robuste, facilement adaptable et 
supporte aussi bien de grosses chaleurs estivales que le froid hivernal. 
Sa rusticité est son grand point fort, elle lui permet de «profiter» 
des pâturages même lorsque ceux-ci sont de faible qualité comme 
lors d’une sécheresse... Cela permet de nourrir les animaux avec 
exclusivement de l’herbe et des fourrages pendant l’hiver. Seuls 
les animaux destinés à la vente directe ont droit à un petit peu de 
céréales pour terminer l’engraissement. Cette alimentation et cette 
facilité d’élevage leur permettent de proposer une viande de qualité, 
tendre, au goût persillé et surtout très saine.
+33 (0)6 72 90 21 02 - www.fermedespelissones.fr
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LA FERME AU DOUX MÉLÈZE - MONTCLAR
Entourée de 6 hectares de terrain valloné et bordée d’un petit torrent, 
le site est idéalement situé pour l’élevage et l’accueil du public.
Élevage d’alpagas : l’alpaga est un petit camélidé originaire 
d’Amérique du Sud. Très doux, calme, rustique, curieux mais 
indépendant, l’alpaga est classé parmi les animaux domestiques au 
même titre que le chien ou le chat ! La fibre de la laine d’alpaga a de 
multiples avantages :
• chaude,
• hypo allergénique,
• douce car exempte de suint contrairement à la laine de mouton,
• fine et résistante à la fois.
Chaque année les alpagas sont tondus ; chaque alpaga fournit de 
2,2 à 4,5 Kg, de fibre qui est ensuite transformée en vêtements. La 
toison de l’alpaga peut revêtir 22 teintes différentes, ce qui dispense 
les producteurs de teindre la laine obtenue contrairement aux laines 
d’autres origines.
Culture du safran : Parfumée, colorée, rare, précieuse, curative, 
originale et synonyme de dépaysement, cette épice possède un fort 
caractère. Sa récolte se déroule au mois d’octobre. 
Visites de la ferme, balades à poney en main avec chasse au 
trésor, découverte des Alpagas et de la safranière mais aussi 
initiations et ateliers de feutrage.
www.audouxmeleze.fr  - +33 (0)6 58 55 17 25 

BONNES ADRESSES

LES ALISIERS - MONTCLAR
Christophe et Emilie vous accueillent dans un décor 
chaleureux à 800m de la station-village de Montclar.
Christophe fait briller les savoirs-faire des producteurs locaux 
en proposant une cuisine de saison, qui allie tradition et 
créativité. 
L’hiver, à côté des sommets enneigés, le repas se prend près de la 
cheminée, dans une ambiance cosy et montagnarde. 
Bûches crépitantes, couleurs chatoyantes, le bois omniprésent 
apporte une touche chaleureuse.
Passionné, Christophe se plaît à revisiter les recettes 
traditionnelles avec les produits de son terroir, qu’il va choisir 
personnellement parmi les producteurs locaux.
+33 (0)4 92 35 34 80 - www.les-alisiers.fr

CHEZ LE POETE - SELONNET
Ici, il fait bon s’arrêter pour la simplicité qui anime les lieux et pour 
la cuisine de pays réalisée par la maîtresse de maison, Florence 
Michel. Une adresse où l’on trouve ce que l’on est venu chercher 
dans la vallée de la Blanche : calme et sincérité.
Le restaurant est sans chichis : que ce soit la décoration ou l’assiette, 
tout est simple, beau et bon.
Les spécialités du Poète ? Le gibier et ses produits locaux comme le 
fromage de chèvre, le miel… Mention spéciale pour l’entrecôte aux 
morilles. Le tout au centre du charmant village de Selonnet. 
+33 (0)4 92 35 06 12 - https://chezlepoete.com
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Les stations et villages de la Vallée de la Blanche s’illuminent et se parent de féérie pour offrir aux petits 
comme aux grands un Noël inoubliable. Entre traditions, nature et convivialité, les festivités de Noël invitent 
à partager des instants uniques, où la montagne devient le plus beau des écrins festifs.

Noël au Balcon dans la Vallée de la Blanche !

LE VILLAGE DU PÈRE NOËL à La Colline des Lutins
Pendant les vacances de Noël, direction Le Vernet 
pour un goûter enchanté en compagnie du Père 
Noël lui-même ! Dans un décor illuminé et féérique, 
les enfants s’émerveillent et repartent avec des 
souvenirs plein les yeux.
+33 6 82 58 32 08
https://lacollinedeslutins.fr/

05 FESTIVITÉS DE NOËL

BALADE AUX LAMPIONS 
ET VEILLÉE AU GRAND PUY 
Au Grand Puy, vivez une expérience 
hors du temps avec une balade nocturne 
aux lampions à travers la forêt. Cette 
marche douce et féérique se conclut 
par une veillée chaleureuse : chants de 
Noël avec la chorale, boissons chaudes 
réconfortantes et un authentique repas 
trappeur servi au Chalet.
+ 33 (0)4 92 35 04 08
https://lechalet04.fr/

MARCHÉS DE NOËL À SEYNE ET MONTCLAR 
Pour préparer vos fêtes et remplir la hotte de 
cadeaux uniques, les marchés de Noël de Seyne 
et de Montclar réunissent artisans et producteurs 
locaux. L’occasion idéale de dénicher des 
créations artisanales, des douceurs gourmandes 
et des produits du terroir à offrir… ou à savourer 
sur place.

LA TRADITION DES DESCENTES AUX FLAMBEAUX 
À Montclar et à Chabanon, les moniteurs de 
l’ESF perpétuent une tradition spectaculaire : 
chaque semaine des vacances, à la nuit tombée, 
leurs descente aux flambeaux embrase les pistes 
et illumine la station. Un spectacle magique 
qui rassemble vacanciers et habitants dans une 
atmosphère festive et conviviale.
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06 À CHACUN SON 

        HÉBERGEMENT 

Ce chalet perché bénéficie d’une 
vue traversante exceptionnelle et 
d’équipements hauts de gamme. 
Il conviendra aux amoureux du 
silence et de la nature ainsi qu’aux 
familles avec enfants en bas âge. 
Terrasse exceptionnelle, sauna et 
coin cinéma.

+33 (0)6 60 30 06 67
nategca@gmail.com

CHALET COSY**

AUX CLOTS - CHABANON

HÔTEL

LE DOMAINE DE L’ADOUX*** - MONTCLAR

Un hôtel chalet de charme en Haute-Provence, à 10 min 
du lac de Serre-Ponçon et à 800m de la station familiale  
de Montclar. 
29 chambres spacieuses au coeur d’un parc arboré de 6 
ha, dans une ambiance cosy, montagnarde, à mi-chemin 
entre la chambre d’hôtes et l’hôtel-club. 
Restaurant à l’hôtel, piscine couverte chauffée, spa, sauna, 
fitness, navettes pour se rendre sur les pistes, club enfants.

+33 (0)4 92 32 51 42
www.domainedeladoux.fr
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YELLOH! VILLAGE L’ÉTOILE DES NEIGES***** 

MONTCLAR

Le Yelloh! Village L’Etoile des Neiges, c’est la 
promesse d’une expérience inoubliable, à vivre entre 
amis ou en famille ! Au pied des pistes, à 200 mètres 
du charmant village de Montclar, le Yelloh ! Village 
sera le lieu idéal pour faire du ski, de la randonnée, 
ou tout simplement pour profiter de la montagne. 

Avec ses hébergements indépendants et tout confort, 
ses piscines chauffées et son bassin balnéo couvert, 
le camping L’Etoile des Neiges fera des vacances une 
véritable parenthèse revitalisante, où les vacanciers 
pourront profiter des bonheurs simples et vivre au 
rythme de la nature. 
+33 (0)4 92 35 07 08
www.etoile-des-neiges.com

GÎTE DES SILVES - SEYNE-LES-ALPES

Le « Gîte des Silves » est une grande maison en pierre, pleine 
de charme, récemment rénovée et pouvant accueillir jusqu’à 
12 personnes. Situé aux abords d’un petit hameau à 1380 m 
d’altitude, proche du GR 6 traversant les Alpes de Haute Provence, 
à 10 minutes des pistes de ski alpin, le Gîte des Silves bénéficie 
d’une belle vue sur les montagnes environnantes et d’un grand 
jardin privatif avec deux terrasses aménagées. La maison est 
idéale pour se réunir entre amis ou en famille, chacun y trouve 
beaucoup d’espace et l’aménagement sur trois étages permet à 
chacun d’avoir son intimité. 
+33 (0)4 92 34 67 00
www.les-silves.fr
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HÔTEL***, GÎTE ET RESTAURANT 

L’INATTENDU - LE VERNET

A 1200 mètres d’altitude, L’Inattendu vous accueille 
au cœur d’un vaste espace naturel préservé.
Niché en pleine nature, vous apprécierez le calme, 
les grands espaces et le paysage somptueux à 
moins de 10 min de la station de montagne du 
Grand-Puy

Proposer des produits frais, pour la plupart rele-
vant d’une agriculture raisonnée de proximité et 
d’artisans locaux et régionaux, faciliter l’accès à 
la culture et la connaissance de territoires préser-
vés, faire de ce lieu votre chez-vous tout en étant 
ailleurs, tels sont nos engagements !
+33 (0)6 84 39 52 01
http://linattendu04.fr/

HÔTEL-RESTAURANT 

LE VIEUX TILLEUL**- SEYNE-LES-ALPES

Véritable havre de paix dans son écrin de nature, l’hôtel-restaurant Le Vieux Tilleul accueille les voyageurs 
et vacanciers depuis 1948, ce qui fait de lui un lieu emblématique et incontournable de Seyne-les-Alpes.  
Ce corps de ferme, situé à 1260 mètres d’altitude a été entièrement rénové, mais les propriétaires 
ont eu à cœur de conserver ce qui faisait son caractère et son charme, afin d’accueillir les visiteurs 
«comme à la maison». 
+33 (0)4 92 35 00 04 - www.vieux-tilleul.fr
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07      PAUSE BIEN-ÊTRE AU 

SPA THERMAL DE HAUTE-PROVENCE 
À DIGNE-LES-BAINS 

Situés à 40 km des stations de Blanche Serre-Ponçon, les Thermes de Digne-les-Bains béné�cient de 
l’air pur des montagnes et d’un ensoleillement de plus de 300 jours par an… Ils offrent donc un envi-
ronnement d’exception pour un séjour santé ou bien-être. 

La station thermale se définit par une eau riche en soufre et très minéralisée (10g/L) qui lui permet de 
recevoir chaque année de nombreux curistes. 

Cet hiver, durant sa semaine de vacances, il ne faut pas hésiter à aller s’octroyer un pur moment de 
ressourcement et de bien-être au Spa Thermal de Haute-Provence. 

L’ESPACE BIEN-ÊTRE 
> espace Cocoon (repos et tisanerie)
> hammam
> cabines de soins secs dont une cabine duo, 
> cabine de massage sous affusion
> bains avec luminothérapie.

L’ESPACE AQUA LUDIQUE
> bassin d’eau thermale intérieur communiquant 
avec un bassin extérieur avec activités aquatiques 
(nage à contre-courant, col de cygne, jacuzzi ….), 
> 3 petits bassins intérieurs indépendants (frigida-
rium, caldarium et tepidarium),
> hammam, sauna et solarium.

Les Thermes de Digne-les-Bains vous invitent à découvrir son Spa Thermal ! 
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LES SOINS INCONTOURNABLES 

MASSAGE TIBETAIN

En hommage à Alexandra David Neel venez découvrir ce massage enveloppant du corps à l’huile Instant 
Précieux visant à purifier le corps, à éliminer les toxines, faciliter la circulation des énergies. Suivi d’un mas-
sage des pieds avec un bol Kansu aux 5 métaux précieux (cuivre, étain, bronze, argent, or). Il harmonise les 
zones réflexes des pieds, apporte calme et paix intérieure en agissant sur les méridiens.

LE SOIN ULTRA-FRAÎCHEUR JAMBES TONIQUES SOTHYS ATHLÉTICS

Ce protocole ultra-fraîcheur combine 3 formules aux actifs reconnus pour leurs propriétés tonifiantes et 
stimulantes. Au cœur de ce soin, un double massage : une technique spécifique visant à alléger les jambes, 
renforcée par un massage des pieds à travers des frictions et pressions tonifiantes.
Double objectif pour ce soin rapide :
Sport : apporter fraîcheur et légèreté aux jambes et aux pieds échauffés après un effort sportif
Silhouette : apporter confort immédiat pour un objectif jambes légères.
Parfait après une bonne journée de ski !

BAIN BOUILLONNANT AVEC LUMINOTHÉRAPIE

Décontractant, il stimule la circulation sanguine et recharge l’organisme en minéraux (en baignoire et ca-
bine individuelle). A base d’eau thermale naturellement chaude, il se décline en plusieurs senteurs : Monoï, 
fleur de cerisier, frangipanier et ylang ylang. Ce bain à l’effet décontractant associe les bienfaits du bain 
bouillonnant à la lumière et la musique.

INSTANT ROMANTIQUE EN DUO

Rituel spécial couple !
Ce rituel est composé d’un bain bouillonnant avec luminothérapie suivi d’un modelage duo de 30 ou 60 
minutes. 

 

Thermes de Digne-les-Bains  
+33(0)4 92 32 32 92  

www.thermesdignelesbains.com
www.spadehauteprovence.com
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08       BONS PLANS 
FORFAIT MASSIF BLANCHE SERRE-PONÇON

Profitez du tarif primeur pour skier sur le domaine des 2 stations de Montclar 
et Chabanon et profiter du centre aqualudique de Seyne jusqu’au 15 
octobre : 

Adulte à partir de 240 €

Enfant à partir de 211 €

SÉJOUR RÉVEILLON ET RAQUETTES À NEIGE 
HÔTEL LE VIEUX TILLEUL**

Un séjour festif à la découverte des sommets enneigés entre Vallée de la Blanche et 
Ubaye, clôturé par une soirée conviviale pour le réveillon. 
De quoi repartir la tête pleine de souvenirs !

6j/7nuits à partir de 835€/personne comprenant : la pension complète (de-
mi-pension et panier repas du midi) du mardi soir au lundi matin suivant, l’enca-
drement des randonnées, le pot d’accueil, les services de l’hôtel (hors spa), les 
transferts pendant le séjour permettant d’accéder aux différents sites de randon-
née, le prêt du matériel raquettes et bâtons, la montée en télésiège à Dormillouse 
dans la station de Montclar.

Départ le 28/12/2024

+33 (0)4 92 35 00 04 - www.vieux-tilleul.fr

ÉVÈNEMENT 10 ET 11 JANVIER 

LE WEEK-END DES ENFANTS

Vos enfants sont nos invités ! 
Forfaits remontées mécaniques gratuit pour les -12 ans le week-end 
du 10 - 11 Janvier !
Durant tout le week-end, animations et avantages à découvrir en famille 
dans vos stations préférées !

FORFAITS GRATUITS pour tous les enfantsde 5 à 12 ans !



COMMENT VENIR ? 
AUTOROUTE :

A51 de Marseille à Gap (sortie Peyruis) puis RN 85

TRAIN ET BUS :
Les principales Lignes Régionales Express permettent de relier toutes les villes du département dont Seyne-
les-Alpes (ligne 68). Les horaires, lignes et tarifs sont consultables sur le site of�ciel du réseau de transport 

régional ZOU ou en appelant le service clients ZOU ! : +33(0) 4 13 94 30 50 
Gare d’Aix-en-Provence/TGV, connexion à la Vallée de la Blanche via une Ligne Express Régionale (LER66 

puis LER68)

AÉROPORT :
Nice Côte d’Azur : +33 (0)8 20 42 33 33

Marseille : +33 (0)4 42 14 24 09

CONTACTS PRESSE 

Margot CHEVALLIER
AGENCE REVOLUTIONR

mchevallier@revolutionr.com
+33 (0)6 33 46 56 65

Justine LEBRUN
RESPONSABLE MARKETING OFFICE DE TOURISME

justine.lebrun@dignelesbains-tourisme.com
+33 (0)6 48 88 00 57

www.blancheserreponcon-tourisme.com
www.dignelesbains-tourisme.com

www.stecroixduverdon-tourisme.fr


