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DOSSIER DE OURS

PRESSE CHABANON

CP LA DESTINATION CP REOUVERTURE

PRIX

4 novembre 2024 14 novembre 2024 27 novembre 2024

CP_
PREOUVERTURE
DES STATIONS

9 décembre 2024

CP UN ECRIN )
NATUREL PRESERVE

10 janvier 2025

CP NOEL DANS
LA VALLEE DE
BSP

20 décembre 2024

CP IDEES DE
REPORTAGES

28 janvier 2025

FAMILLE A PETITS DU REFUGE DES

SOURCES
29 novembre 2024

CP WEEK—END DES
ENFANTS

3 janvier 2025

CP TERROIR

19 février 2025
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Station de Montclar: découverte des
voitures électriques "swincars"

Date : 27.12.2024

Sujet : Station de Montclar: découverte des
voitures électriques "swincars"

Durée : 2min 40sec

Audlence 100 OOO telespectateurs

ALERTE Chute de Cyprien Sarrazin: Son état de santé n'est pas encore connu.
INFO Il était conscient au moment de son évacuation (AFP et Eurosport) BONSa IB

"lly a plein dautres choses a faire en montagne": le
Grand Puy continue a attirer les touristes malgré la
fermeture des pistes de ski

3 provence-alpes
®J cote d'azur

Date : 27.12.2024

Sujet : "Il y a plein d'autres choses a faire en montagne" : le Grand Puy
continue a attirer les touristes malgré la fermeture des pistes de ski
Durée : 3min

Audience : 49 466 téléspectateurs
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Découvrez le ski-joéring a Chabanon : des sensations Vivre la montagne autrement au volant du Swincar

au rythme du cheval !
LaProvence.

dans les Alpes-de-Haute-Provence

LaProvence.

Date : 04/03/2025

Date : 10/02/2025 Audience : 556 000 lecteurs

Audience : 556 000 lecteurs

Il n’y a pas que le ski dans la vie. Au pied des pistes de la
station de Saint-Jean Montclar, Atout Evasion propose des
balades au volant d’une étonnante machine électrique
tout terrain. Balades a la fois écologiques, pédagogiques

Skier au grand galop, c’est possible a Chabanon ou
Emmanuelle et ses chevaux vous attendent au départ de

l1a piste forestiére des Clots.
et sportives. On a testé pour vous.

Voila bien des véhicules qui n'auraient pas déplu @ monsieur Clemenceau et ses
Brigades du Tigre, tant leur design rétro n'est pas sans rappeler cette belle époque.
Ce début du XXe siécle ol I'industrie automobile prenait son essor. A la différence
prés que ces étranges machines, a la vitesse similaire a leurs ancétres (entre 25 et
30 km/h), sont 100% électriques et ne craignent ni la neige, ni la boue, ni les dévers,
ni les obstacles. Peut-étre méme pas les bandits de grand chemin...
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MH.OVence Entre tourisme, agriculture et environnement, le site Lal)rovence Montclar, la petite station de ski des Alpes-de-Haute-
P du Fanget dans les Alpes compte bien se réinventer . Provence "aux allures d’une grande"
pour exister

Date:22/02/2025

Date : 05/01/2025 Audience : 556 000 lecteurs

Audience : 556 000 lecteurs & 8

D PRSI

Alors que les vacances d’hiver battent leur plein, les

Cet ancien site nordique bas-alpin a vu disparaitre ses skieurs en profitent pour passer du bon temps en famille.
33 km de pistes de ski de fond au fil du temps. Mais son La frequentation satisfait les professionnels tourisme.
duo de jeunes gérants a su rebondir via des activités de

pleine nature et une identite culinaire savamment

entretenue.




BEST OF WEB

Femme Actuelle

Date : 14/11/2024
Audience : 11280 000 visiteurs

Quelles sont les stations de ski les moins cheres de
France ? Découvrez notre classement exclusif de 24
stations familiales

A mesure que l'automne avance, les projections se tournent sur Uhiver et
la saison de ski. Pour vous faciliter la tiche et trouver LA station
correspondant a votre projet et surtout votre budget, Femme Actuelle
vous dévoile un classement exclusif des 24 stations de ski les moins
chéres de France, tous massifs confondus.

Avec le déréglement climatique, les chutes de neige se font de plus en plus
rares sur les bas massifs et le ski un sport de plus en plus luxueux. Si tant
est que vous visiez une station accessible en train, proche d'une grande
ville, en haute montagne ou bénéficiant d'accés a plusieurs domaines, le
prix de votre semaine de vacances ne sera bien slr pas la méme. C'est en
tout cas ce que révéle notre classement des stations de ski les moins
chéres de France realisé pour la saison 2024-2025. Si vous voulez partir a

bas prix, c'est possible, mais a condition de (re)découvrir des coins de

France peu explorés et fréquentés. Pour assurer votre voyage a coups de

neige fraiche, n'hésitez pas a vérifier le taux d'enneigement des stations.
Alors, plutdt ski, snowboard ou monoski ?

vallée 1350- 68 800 € 567, 8€ 446 € 1813,8 €
Blanche 2700m pistes

Serre- sur 10

Pongon km

(Alpes-

de-

Haute-

Provence)

Fa-APADE

Date : 02/12/2024
Audience : 25 354 visiteurs

Skier sans se ruiner : top 20 des

stations de ski les moins chéeres de
France

Avec l'arrivée de la saison hivernale, les amateurs de ski se posent tous la
méme question : ol dévaler les pistes sans exploser leur budget ?
Entre forfaits et hébergements, skier en France peut vite devenir coliteux. Heureusement, certaines stations restent

accessibles. Voici un classerment exclusif des 20 stations les moins chéres, basé sur une analyse de |a plateforme de
réservation Holidu.

9. Chabanon (Alpes de Haute-Provence)

* Prix journalier:55 €
Avec ses 40 km de pistes, Chabanon est un véritable paradis pour les skieurs de tous niveaux. Cette station
ensoleillée séduit par ses paysages alpins et son atmosphére détendue, idéale pour un séjour ressourgant.
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Vivre la montagne autrement au volant du Swincar

LaProvence, davsles Alpgs-de-Haute-Provnce

ot

Montclar. Week-end royal pour les enfants

Actualités. Les 11 et 12 janvier, les stations de Montclar et Chabanon mettent les enfants a I'honneur
avec un week-end exceptionnel ; forfaits gratuits pour les moins de 12 ans, réductions sur les cours

e
e
HalltE'Pl'oven(e "E\';' de ski et animations spéciales pour toute la famille.

Date : 0/7/01/2025
Audience : 32 290 visiteurs

Date : 04/03/2025
Audience: 2 265 382 visiteurs

Il n’y a pas que le ski dans la vie. Au pied des pistes de la
station de Saint-Jean Montclar, Atout Evasion propose des
balades au volant d’une etonnante machine électrique
tout terrain. Balades a la fois écologiques, pédagogiques
et sportives. On a testé pour vous.

Voila bien des véhicules qui n‘auraient pas déplu a monsieur Clemenceau et ses
Brigades du Tigre, tant leur design rétro n'est pas sans rappeler cette belle époque.
Ce début du XXe siécle ou I'industrie automobile prenait son essor. A la différence

L'hiver est la saison idéale pour initier les plus jeunes aux joies de la
glisse. Les stations de Montclar et Chabanon l'ont bien compris en
proposant un week-end spécial qui fait la part belle aux enfants. Une
initiative qui permet aux familles de profiter des plaisirs de la montagne
a moindre codt.

Point fort de I'événement : les forfaits remontées mécaniques sont
offerts pour tous les enfants de moins de 12 ans pendant tout le week-
end, sur simple présentation d'un justificatif d'age. Une aubaine pour les
familles qui pourront ainsi profiter pleinement des pistes enneigées des
deux stations.
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ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE: OUVERTURE 5% Mon séjour
PARTIELLE DE LA STATION DE CHABANON LES e" "gﬁtﬂgﬂe
14 ET 15 DECEMBRE

Date : 09/12/25 Date : 02/01/25 Des forfaits journée & moins de 30 euros :
Audience : 50 000 visiteurs : Audience : 23 037 visiteurs (BB S Sl s Ay

2 Janvier 2025 Alpes; Pyrenees Lidovic RogRen

Chabanon

v Prix du forfait journée : 29,30 euros pour un adulte

v Massif : Alpes
v Département : Alpes-de-Haute-Provence
v Altitude : entre 1600 et 2030 meétres

« Domaine skiable : 40 km (8 pistes vertes, 8 bleues, 13 rouges et 4 noires)

v Préouverture le week-end des 14 et 15 décembre et ouverture en continu

. . . a partir du samedi 21 décembre 2024 jusqu'au dimanche 30 mars 2025
La station de Chabanon Selonnet ouvre partiellement son domaine

skiable ce week-end du 14 et 15 décembre. 7 pistes sur 35 seront
accessibles au public. La station ouvrira définitivement le 22
décembre prochain.

v Quverture du domaine du samedi 21 décembre 2024 jusqu'au dimanche
30 mars 2025
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PROVENCE ALPES DIGNE LES DP PRINTEMPS |/ ETE
BAINS : UNE SAISON

CULTURELLE QUI S'ANNONCE

RICHE, ENTRE NATURE, ART ET

PATRIMOINE

25 mars 2025 3 avril 2025

3EME é_DlTlON DU SALON DU HAUTE—-PROVENCE : LA
LIVRE A DIGNE—-LES—BAINS PAUSE NATURE

ABORDABLE POUR LES
PONTS DE MAI

29 avril 2025 5 mai 2025

DIGNE—LES—BAINS, CAMP
DE BASE POUR LES
AMATEURS DE PLEINE
NATURE

24 avril 2025

VOYAGE AU COEUR DES
SAVEURS DE LA HAUTE—
PROVENCE

26 mai 2025



2025

COMMUNIQUES

+

PROVENCE ALPES DIGNE—LES—
BAINS, UNE DESTINATION VTT
INCONTOURNABLE

3 juin 2025

DU VERDON A SERRE—PONGON,
EN PASSANT PAR LA HAUTE-
PROVENCE, L'ETE SE DECLINE...

13 aolit 2025

70 ANS DE GITES DE
FRANCE® : LA HAUTE—-
PROVENCE, BERCEAU D'UN
TOURISME HUMAIN

23 juin 2025

FESTIVAL DE L'OUTDOOR
ET DE LA RANDO 2025

3 septembre 2025

DIGNE—LES—BAINS AU
RYTHME DE LA LAVANDE :
TRADITIONS, SENTEURS ET
FESTIVITES DE PLEINE
NATURE

21juillet 2025

LA HAUTE—PROVENCE AU
RYTHME DE LA RECOLTE
DES OLIVES (04)

7 octobre 2025



2025
COMMUNIQUES

UN AUTOMNE A SAVOURER, PORTRAITS D'HOMMES ET DE
ENTRE NATURE ET CULTURE, FEMMES QUI FONT VIVRE LA
EN HAUTE—-PROVENCE HAUTE—PROVENCE

17 octobre 2025 6 novembre 2025



RETOUR &
ANALYSE

 Bilan presse optimisé
Nous avons supprimé les retombées PA Sport et presse agence. Il s’agit de
simples agences de contenu qui reprennent les communiqués sans
audience qualifiée - les contenus disparaissent sous 1 an. Audience
visiteurs par mois ( sur-évaluée) : 55 383 (source Similarweb).

Audience web 2024 comparée a 2025 : en 2024 l'audience a été calculée
sur la base des visiteurs Uniques mensuels.

En 2025 nous avons décidé d’uniformiser ’ensemble de nos bilans sur la
base du nombre de contacts réels fournis par Onclusive. Par conséquent,
’EAE est revu lui aussi.

e Pour renforcer encore ce bilan, il serait idéal de bénéficier de
plusieurs ours vidéo TV.

 Kantar : Certaines retombées TV n‘ont pas été pigées par Kantar,
notamment les France 3. Un bilan pourra étre renvoyé.
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france.2

Date : 22/03/2025
Sujet : La Naissance du Lac de Sainte-Croix

Audience : 5 250 000 téléspectateurs

Date : 02/07/2025
Sujet : L’art en montagne
Audience : 6 300 000 téléspectateurs
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Date : 22/05/2025 Date : 04/08/2025
Sujet : Focus, le Japon s’invite a Digne-les-Bains Sujet : 79&éme édition du Corso de la lavande

Audience : 100 000 telespectateurs Audience : 100 000 téléspectateurs

. ‘ AR X
DIGNE: LA 79EME EDITION DU CORSO DE LA LAVANDE |
'ELEE.’ ‘ Brli:ﬂcun_ ] Gulllestre ' Galnt\Véran Bonjogcg
> d e

Al 30 o ey




BEST OF TV

Date : 20/08/2025
Sujet : La Foire de la lavande
Audience : 100 000 téléespectateurs

. provence
alpes

Date : 12/08/2025
Sujet : Le pari d’un changement de vie
Audience : 108 824 téléspectateurs

e -
m Le pari du changement de vie

e
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F www.femmeactuelle.fr

LesEchos

WEEK-END

HAUTE-PROVENCE
Date : 30/05/2025 C LAND ART AU MUSEE GASSENDI Date : 05/06/2025 l, - em ent '
Audience : 682 000 lecteurs Audience : 1083 000 lecteurs even =
A Digne-les-Bains, le musée Gassendi se visite E CEUVRE A VOIR
dans et hors les murs. Dans le batiment du DIGNE-LES-BAINS
xvire siecle, les collections axées autour de Le tableau de Monet est visible dans
«la relation au vivant» refletent les richesses le cadre de |'opération « 100 ceuvres
du territoire et mettent en scéne des ceuvres qui racontent le climat », lancée par

le musée d'Orsay cet été en partenariat
avec 30 musées en régions. La célébre
gare cotoie ainsi la collection de peintres

uniques du Britannique Andy Goldsworthy.
Jusqu'au 7 juillet, le musée accueille I'exposition

«Raconter le climat, 1 saison »: en partenariat provencaux du XIx® siécle du musée
avec le Musée d'Orsay, elle met en lumiere, Gassendi.

les peintres paysagistes provencaux du xix© siecle Raconter le climat,

a l'aune du changement climatique. L'ceuvre saison 1, jusqu'au |

se poursuit dans la montagne et se découvre 7 juillet, musée .

en marchant au sein de 'Unesco Géoparc de f.::'ﬂ"::'(ﬂo“?"
Haute-Provence. Cest 1a, notamment, quAndy musee-gassendi.org

Goldsworthy a créé de nombreux « Refuges
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TERRE
SAUVAGE

Le monde grandeur nature

SE REFUGIER DANS DES (EUVRES D'ART

Date : 19/06/2025 A Digne-les-Bains, le Britannigue Andy Goldsworthy, pionnierdu land art. a Date . 22/02/2025

. . créeles« Refugesd'art»: uncircuit de randonnée de 150 kmdans legéoparc )
Audience : 3 510 000 lecteurs de Haute-Provence, qui relie trois constructions en pierres séches qu il a lui- Audience : 556 000 lecteurs
mémeérigées, Lechemin est ponctuéderefuges, d ‘anciens habitatsenruine
qui ont été restaurés pour abriter les randonneurs. A l'intérieur de chacun
I'artiste acréé une sculpture qui fait désormais partie intégrante du bati Le

”
parcours se découvre a pied (3 10 jours) ou par accés direct aux refuges N o s I D E E D E BA LAD Es
dignelesbains-tourisme.com.

o U DANS LE GEOPARC

Fabuleux et immense terrain d’exploration, le Géoparc de Haute-
Provence invite a découvrir des trésors géologiques de renommée
internationale. En marchant, on s'imprégne de lhistoire immémoriale
de notre Terre. Nature, sciences et art se conjuguent ici a la perfection.

1) LES CLOCHES ) LES GORGES LES SENTIERS DU REFUGE
DE BARLES DE TREVANS MUSEE PROMENADE D'ART

Une randonnee uers Une balade dans Euure o Creeée par l'artiste
) rges ap« scade de britannique Andy
Goldsworthy, cette
9 m) . : foisonnc irdin : gell=
plus cou > 1 1% 0 s... les sen )
ie 5 NSETUE aues du n decouvure uniguement
che (1887 m). Au iables 1de déemontrer a pied: l'itinérance fait
P : ; partie de | ‘e, que
chaque uisitel
I ST 1 en marchant. De
géologie du Bes ar entre nature et culture mediter en chemin
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Var-matin

LaFrance Agricole

Date : 22/08/2025
Audience : 98 589 lecteurs

Date : 30/07/2025
Audience : 151 495 lecteurs

Le plus populaire des lacs
du Verdon

@ 2min « PAR GAUTIER GUIGON / GGUIGON@NICEMATIN.FR

Alpes-de-Haute-Provence

Vestiges d’une vallée

A la sortie de Digne-les-Bains, un site naturel aménagé pour les visiteurs montre
plus d'un millier de fossiles marins, vieux de 198 millions d'années.

de la préhistoire se mélent aux cail-

loux. Des générations d'amateurs ont
arpenté, & pied, vallons et collines pour ra-
masser ces curiosités, étudiées depuis le
milieu du XIX* siécle. Les fossiles ont per-
mis aux scientifiques de reconstituer peu
a peu I'histoire géologique de la région.
Une découverte fortuite lors de 'aménage-
ment d'une route & Digne-les-Bains a mis
au jour en 1941 ung TOMCENTTALION Unique
au monde d'animaux marins fossilisés.
Avant I'émergence des Alpes, il y a
200 millions d"années, la valléa était cou-
verte par I'océan Téthys. Une importante
faune peuplait les eaux, puis a disparu

P ar endroits en Provence, les fossiles

.
o

41

lors d'une grande extinction des espaces.
Des céphalopodes appelés ammonites
ont laissé dans la roche les empreintes
de leurs coquilles en forme de spirales.
Depuis 1979, des fouilles ont peu & peu
dégagé une dalle de 320 m® ol appa-
raissent en relief 1550 ammonites de
10 & 70 cm de diamétre. Une terrasse
en bois, avec un garde-corps et des pan-
neaux pédagogiques, incite & s'approcher
plus prés pour contempler ces vestiges
préhistoriques.

Alexia Valois
Gratuit : www, digrelestsins-tourisme. com/

decoavrin/les-incontournables/la-dalle-aun-
ammanites/

Cyrilie: e Vilele

préhistorique
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Date : 01/08/2025
Audience : 608 000 lecteurs

C’est une tradition qui perdure
depuis bientot 80 ans. Chaque
premier dimanche du mois d’aoiit, la
ville de Digne-les-Bains se pare de
bleu et célébre son fameux Corso de
la lavande. Pour 1’occasion, de
nombreuses festivités sont
organisées sur les places et dans les
rues du village. Bals, concerts,
grande féte foraine, défilés de
majorettes, groupes musicaux, chars
décorés et parfumeés a la lavande ou
encore feu d’artifice, I’heure est 4 la
féte jusqu’a mardi. Et pour ceux qui
souhaiteraient percer les mystéres de
cette plante typique de la Provence,
poussez les portes du musée de la
lavande qui se situe a quelques pas
des festivités (32 boulevard
Gassendi).

Célébrez ’or bleu de Provence

mardi. Défilé de jour (ou de nuit)
en gradin : 8 euros. Billetterie a

Poffice du tourisme de
Digne-les-Bains.

Date : 18/07/2025
Audience : 608 000 lecteurs

DU 18 AU 21 SEPTEMBRE, LA 21E EDITION DU FESTIVAL DE L’OUTDOOR ET DE
LA RANDO TRANSFORMERA LE DEPARTEMENT EN TERRAIN DE JEU GRANDEUR
NATURE. SPORT, DECOUVERTE, CULTURE ET CONVIVIALITE SERONT AU

RENDEZ-VOUS.

Quand la nature devient un terrain

de jeu géant

Du 18 au 21 septembre, la 21e édition du festival de I'Outdoor et de la Rando
transformera le département en terrain de jeu grandeur nature. Sport, découverte, culture et
convivialité seront au rendez-vous,

Hylario

RUIZhruizi@laprovence.com
Au croisement des sentiers et des
passions, un souffle d’aventure va a
nouveau parcourir les vallées de
Haute-Provence. Le festival de
I"Outdoor et de la Rando revient
pour une 21 e édition pleine
d’ambitions du 18 au 21 septembre.
Depuis sa création en 2004 sous la
forme modeste d’une féte de la
randennée, le festival de I'Outdoor
et de la Rando a tracé son propre
itinéraire, gagnant chaque année en
ampleur et en notoriété. Devenu un
rendez-vous incontournable pour les
amourcux de la nature, le festival,
piloté par Provence Alpes
Agglomération, propose celte année
encore un programme riche et
fédérateur, destiné a tous les publics.

Un programme taillépour tous les
golits

" Le festival refléte un territoire
dynamique, fier de ses paysages
grandioses et de son offre
exceptionnelle d'activités de pleine
nature ", souligne Patricia
Granet-Brunello, présidente de
I"Agglomération. Et cette fierté
prend vie & travers plus de 80 sorties

accompagnées, quatre villes de
départ (Digne-les-Bains,
Moustiers-Sainte-Marie,
Seyne-les-Alpes et
Chiteau-Arnoux), des soirées
festives et un village outdoor
bouillonnant d’animations au plan
d’eau des Ferréols.

Au ceeur de cet événement @ 'envie
de faire découvrir la Haute-Provence
autrement. De la randonnée 4 la via
ferrata, du paddle au parapente, du
trail & I'escalade, chacun pourra
s'essayer 4 'aventure pour 5 euros
sculement. Les plus téméraires
opteront pour I'un des huit treks (sur
les chemins de la transhumance par
exemple) de deux 2 trois jours, en
immersion totale au ceeur du
territoire.

Le festival n’oublie pas la féte, avec
des soirées aux airs de sommet :
concerts, projections, spectacles
aériens, DJ sets et démonstrations de
VTT free-style viendront électriser
Digne-les-Bains et ses alentours,
Mention spéciale 4 I'Evo Jam du
samedi soir et au grand retour de la
mythique Rando VTT des Terres
Noires, labellisée Rando d’Or par la
Fédération francaise de cyclisme, le
dimanche 21 septembre.

Plus de 2 500 participants sont
attendus

Autre temps fort : la Féte du vélo,
qui se décline sur tout le week-end,
mettra le cyclisme & I'honneur sous
toutes ses formes, notamment avec
I"Evo Bike Park de Digne-1
Et pour les plus jeunes, la j
Festiv des Minots conviera 200
enfants du territoire & découvrir les
joies du sport nature.

Avee un budget de 65 000 euros et
plus de 200 bénévoles mobilisés, le
festival s"inscrit dans une logique de
valorisation durable du territoire. " /i
a faflu prés d'un an de préparation
pour réaliser ce type d'événement.
On essaie de montrer tout ce qui est
possible de faire et les richesses du
territoire ", explique Mathieu
Vincent, responsable des activités de
pleine nature. Résultat : une offre
outdoor accessible, écoresponsable,
ancrée dans les valeurs de partage,
de bien-étre et de découverte.

" L'ambition est de faire du festival
un rendez-vous annuel festif et
accessible ", confirme Nathalie
Esclapez, vice-présidente de

I’ Agglomération. Pari réussi : avec
plus de 2 500 participants attendus,
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LEDAUPHINE

Date : 21/07/2025
Audience : 57 447 lecteurs

Date : 15/08/2025
Audience : 3 740 lecteurs DIGNE-LES-BAINS : 102E

Un festival dédié a I’outdoor et a la

EDITION DE LA FOIRE EXPO DE
LA LAVANDE DU 21 AU 24 AOUT

2025

Depuis plus d'un siécle,
Digne-les-Bains capitale de la
lavande, présente avec authenticité,
fierté et dans une ambiance

conviviale, les produits de son
terroir du 21 au 25 aoit prochain
avee plus de 120 exposants.

Point d'orgue dans cette
manifestation festive, Bernard
Teyssier et son équipe ont souhaité
mettre a I'honneur le Japon et
Kamaischi, ville jumelée depuis 20
ans, fruit de nombreux échanges et
en réponse d un certain engouement
de la jeunesse pour la culture
Jjaponaise.

Pour officialiser ces bonnes
relations, le Consul du Japon &
Marseille ainsi qu'une délégation
seront présents lors de l'inauguration
de la foire-expo le 22 aoilt 2025 4
10h30 avee une dizaine de stands
dédiés dont « 2 restos japonais »
ainsi qu'un groupe folklorique qui se
produira en concert,

D'accés gratuit de 10 h & 20 h, cette
foire commerciale plus étendue
qu'en 2024 offre 4 ses visiteurs
plusieurs allées traditionnelles :

« Gourmande », « Produits du
Terroir », « Distillation de

lavande », « Salon de 'auto » ainsi
qu'une nouveauté : « Bien étre et
Arts divinatoires » et « animations
culinaires » en partenariat avec des
producteurs des Alpes de
Haute-Provence, au label Unesco
Géoparc et surtout en présence du
chef cuisinier Frédéric Payan, garant
de notre identité culinaire et du chef
patigsier Manuel Sintes, aux mets
sucrés et délicieux distillés par une
« Part de Réve ». Parmi les
nouveautés, ['Unesco Géoparc et son
musée promenade organisent le
dimanche 24 ao(t & 10 heures 30,
une excursion 4 la découverte de la
lavande fine. Enfin, pour les
noctambules et jusqu'a 1 h du matin,
I'allée « restauration », vous
accueillera pour ses spectacles,
concerts gratuits dont celui du
groupe musical de I'Ecole Nationale
supérieure de Paris et sa soirée
karaoké qui avait emporté un
énorme succés I'an passé.

Enfin, pour cliturer cette
présentation de la Foire 2025 et
I'interview de son président qui se

réjouit de l'augmentation du nombre
d'exposants en cette 102 e édition, «

signe du dynamisme de ['économie
focale » ditil.

Avec un budget de 200 000 euros
(dont 80 000 eures d'installations),
autofinancé a hauteur de 60 %,
Bernard Teyssier n‘oublie pas de
remercier les soutiens de Provence

Alpes Agglomération, de la Région
Sud et de la Ville de
Digne-les-Bains sans lesquels cette
foire ne pourrait voir le jour. ®

rando

« Plus ambitieux, festif et fédérateur. » Voila qui promet pour la 21e édition du festival
de I'outdoor et de la rando qui propose 80 sorties accompagnées et des animations au
départ de Digne-les-Bains, Chateau-Arncux-Saint-Auban, Seyne et Moustiers-Sainte-
Marie. Les inscriptions sont ouvertes.

B.F.
« Pour sa 21 e édition, le festival de
I'outdoor et de la rando, porté par
Provence Alpes agglomération,
revient dans un format plus
ambiticux, festif et fédérateur »,
annence Mathalie Esclapez,
vice-présidente de Provence Alpes
Agglomération (PAA) déléguée aux
activités de pleine nature.
La genése de ce festival remonte &
2004, avec la eréation de la féte de
la randonnée par la communauté de
communes des Trois Vallées. En
2017, sous la houlette de PAA, le
rendez-vous s"élargit aux 46
communes du territoire, L'édition
2024 consacre cette évolution avec
la transformation de la féte en
festival & part entiére. L"événement,
qui méle sport, tourisme, culture et
valorisation du patrimoine attire
2 500 participants. Du 18 au
21 septembre, cette nouvelle édition
propose guatre jours de sport et de
convivialité au départ de
Digne-les-Bains,
Chiteau-Armoux-Saint-Auban,
Seyne et Moustiers-Sainte-Maric.
Prés de 80 sorties accompagnées
avec une vingtaine d'activités au
tarif unigue de 5 €, quatre soirées
avec des projections, concerts et
spectacles sont au programme. 11 y
aura des sorties randonnée, trail,

VTT, via ferrata, canoé, paddle,
kayak, parapente, escalade,
canyoning, vélo de route, aviron...
mais aussi des vols en montgolfiére
au-dessus du plateau de Valensole
ou du catamaran sur le lac de
Sainte-Croix.

P

'événement

Jeudi 18 septembre, trois
documentaires sur Morgane Jonnier,
championne de VTT, Lucas
Silvestro, aventurier qui a réalisé le
tour de la France a pied, en kayak et
a vélo, et Frangois Ragolski,
champion du monde de parapente
qui a volé pendant 60 jours autour
des somimets de 'Himalaya, seront
projetés au centre culturel
René-Char. Vendredi 19 septembre,
des concerts gratuits prendront place
au plan d’eau de Digne. Samedi

20 septembre, le théme de la soirée
sera I'escalade avec Nolwen
Berthier, championne en équipe de
France et un spectacle aérien inspiré
de I"alpiniste Chantal Mauduit au
centre culturel René-Char.

Enfin, les 20 et 21 septembre, un
village outdoor sinstalle au plan
d’eau, Mur d’escalade, tyrolienne,
manége & vélos, vélos rigolos,
parcours de draisiennes, kayak,
paddle, slackline... De nombreux

stands et des animations entiérement
gratuites y sont proposés tout au
long de la journée.

Les inscriptions aux activités et
SOIrées Sont OUVErLes Sur Www.

dignelesbains- tourisme. com et in.
njuko. com

Le festival de I'outdoor et de la rando
propose 80 sorties dans wne quinzaine
de disciplines & 5 € Photo PAA
L ]
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Date : 24/07/2025

Audience : 7 375 000 visiteurs Date : 28/07/2025
Audience : 2 402 780 visiteurs

5lacs ou se baigner cet été en France 1/5 Wi« B Le CO rso de la lavan de a

Le lac de Sainte-Croix,

entre le Var et les Alpes- Digne—les-Baills s UNe féte

de-Haute-Provence

proven(;ale aux mille couleurs

Situé entre les départements du Var et
des Alpes de Haute-Provence, le lac de
Sainte-Croix, est trés apprécié pour son PATRIMOINE VIVANT. Tout I'été, le JDD présente une féte traditionnelle qui perdure ou revit.

e g il Ce dimanche, direction les Alpes-de-Haute-Provence, ol Digne se prépare pour la

loisirs nautiques, dont le canog, le v ress R .
kowaikfeviian, lebateau i vatleou 79e édition de son défilé de chars fleuris.

encore le pédalo.

LeJournal
du Dimanche
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LesEchos

Date : 31/05/2025
Audience : 5 262 877 visiteurs

HAUTE-PROVENCE
Land Art au musée Gassendi

Pépite cachée a Digne-les-Bains, le musée Gassendi se visite dans et hors les
murs. Dans le batiment du XVII€ siecle, les collections axées autour de « la
relation au vivant » reflétent les richesses du territoire et mettent en scene des
oeuvres uniques d'Andy Goldsworthy, célébre artiste britannique installé dans la
région. Jusqu'au 7 juillet, le musée accueille ['exposition « Raconter le climat,
1% saison » : en partenariat avec le Musée d'Orsay, elle met en lumiére, les
peintres paysagistes provencaux du XIX€ siécle a l'aune du changement
climatique.

L'oeuvre se poursuit dans la montagne et se découvre en marchant au sein de
['Unesco Géoparc de Haute-Provence. C'est la, notamment, qu'Andy
Goldsworthy a créé de nombreuses « Sentinelles » et « Refuges d'Art » que 'on
approchent au fil d'itinéraires de randonnées (150 km au total) ; tous sont
jalonnés d'anciennes batisses restaurées (chapelle, fermes...) et piéces de Land
Art. C. L.F.

Date : 09/08/2025
Audience : 4 610 188 visiteurs

® Jana(ag.) et Adele (a dr.) se rafraichissent dans la clue de Barles (Alpes-de-Haute-Provence), gorge étroite et profonde ou coule la riviére Bes.
Le 1 juillet. © Alvaro Canovas
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BeauxArts

Date : 10/07/2025 Date : 28/07/2025
Audience : 146 125 visiteurs Audience : 2 893 000 visiteurs

L'appel de |la nature et de la culture en
ute-Provence

Une nuit dans une ceuvre d’art ou un refuge Land Art

Refuges d’Art - Alpes-de-Haute-Provence (France)

Dormez dans des batiments-entités signés Andy Goldsworthy, situés dans la réserve géologique

autour de Digne-les-Bains. Ces refuges invitent a une immersion totale dans la nature. Comptez

environ 6 € la nuit, mais réservez deux mois a l'avance.

I Musée promenade Géoparc de Haute-Provence @
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minutes

Date : 28/02/2025
Audience : 1547 000 visiteurs

] _".-?

La vallée de la Durance, escapade nature

accessible

La vallée de la Durance dévoile un décor spectaculaire ou la nature regne
en maitre. Dominant le village des Mées, les Pénitents, hautes silhouettes
de pierre, offrent un panorama saisissant aux randonneurs qui osent
grimper jusqu’'au belvédere. Au fil des chemins, de la route Napoléon aux
sentiers de Saint-Jacques, chaque virage réserve son lot de découvertes.
Pour prolonger I'évasion, cap sur Digne-les-Bains, les Terres Noires ou le

Prieure de Ganagobie, autant d’étapes idéales pour un week-end nature

sans casser sa tirelire.

marie claire

Date : 25/06/2025
Audience : 5 833 974 visiteurs

Fn Haute-Provence, ces gorges spectaculaires

forment une curiosit€ geologique a couper le
souftle

Nichées au cceur de la Haute-Provence, les Clues de Barles dévoilent des paysages
époustouflants et une richesse géologique exceptionnelle. Une destination idéale pour les
amateur.ices de nature et d'histoire.
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easyVoyage

Date : 09/06/2025
Audience : 707 218 visiteurs

Villages percheés, lacs turquoise
et vestiges antiques... Cet éte,
laissez-vous séduire par ces
trésors du Sud de 1a France

Le lac de Sainte-Croix, Var

Cest I'un des plus beaux coins du Verdon, le lac de Sainte-Croix a

tout d'un paradis avec ses eaux claires entourées par la montagne.
Le cadre est idyllique pour se baigner (plages de Sainte-Croix-du-
Verdon, Bauduen ou Les Salles sur Verdon) et pratiquer des sports
nautiques comme le canoé.

TENDANCE
HOTELLERIE

Date : 24/06/2025
Audience : 18 348 visiteurs

70 ans de Gites de France® : La Haute-Provence, berceau d’'un
tourisme humain

A I’heure ou le tourisme cherche du sens, Gites de France® incarne plus que jamais une autre fagon
de voyager : plus douce, plus locale, plus humaine.

En Haute-Provence, cette philosophie résonne avec une intensité particuliere. Car ici, bien avant que le mot
“slow tourisme” ne fasse son apparition, I'hospitalité rurale était déja en marche. Berceau historique du
premier gite de France, le territoire de Digne-les-Bains porte en lui les valeurs fondatrices d’un tourisme qui
relie les gens, les générations et les paysages.

Alors que le label célébre ses 70 ans en 2025, retour sur une aventure débutée a La Javie, et poursuivie
aujourd’hui par des hétes passionnés qui font rayonner la Haute-Provence a travers leurs hébergements
d’exception.
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Date :27/03/2025
Audience : 51797 visiteurs

DIGNE-LES-BAINS: UN TABLEAU DE CLAUDE
MONET PRETE AU MUSEE GASSENDI

Dans le cadre de I'opération "100 ceuvres qui racontent le climat",
le musée Gassendi de Digne-les-Bains a obtenu le prét de deux
tableaux jusqu'a début juillet."La gare Saint-Lazare", de Claude
Monet, et "Journée de décembre" d'Albert Edelfelt.

NALPES |1 g

Date : 17//05/2025
Audience : 15 000 visiteurs

Digne-les-Bains : le salon du livre ouvre ses portes ce
samedi

-Alpes de Haute-Provence-

La troisieme édition du salon du livre de Digne est inaugurée ce samedi au Palais des congrées. 'évenement promet
un week-end riche en rencontres, dédicaces, expos et ateliers. Cette édition est placée sous le signe de I’aventure
littéraire en hommage a la chanteuse d’opéra Alexandra David-Neel, morte en 1969 a Digne. De nombreux auteurs
et illustrateurs sont attendus ce week-end pour échanger avec le public. L'invité d’honneur de cette édition est
Didier Van Cauwelaer. Cette édition est d’ailleurs soutenue par le département des Alpes de Haute-Provence. Les
horaires du salon sont de 10 heures a 18h30.
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LaProvence.

Date : 02/08/2025
Audience : 2 265 382 visiteurs

Ouverture du Corso de la lavande : c'est parti pour
quatre jours de féte a Digne-les-Bains !

Ce vendredi 1er aotit 2025 au soir, le centre-ville de la
cité-preéfecture a éteé le théatre du lancement en musique
et en lumiéres du 79e Corso. Une ouverture réussie dans
une atmosphere bon enfant.

"Ca y est, ga commence enfin I" Pour Silvia et Nadine, I'attente a été longue pour voir
ouvrir la 79e édition du Corso de la lavande. "C'est important, c’est un peu la féte de
I'année ici. On part jamais en vacances a ce moment-la."

LE JOURNAL jt TOULOUSAIN

Date : 06/12/2025
Audience : 57 202 visiteurs

Le Musée-promenade du Géoparc de Haute-Provence

La Grande Cascade du Musée-promenade du Géoparc de Haute-Provence. — Datel04 /| CC BY-SA 4.0
(Wikimedia Commons)

Inscrit 8 'UNESCO, le Géoparc de Haute-Provence s'étend sur presque 270 hectares et reste ouvert
d'avril a novembre. Au-dela de |la célébre dalle aux ammonites, certains sites proposent un spectacle

d'une beauté rare quand les feuilles se mettent a tomber. Par exemple, la Grande Cascade, dont le débit
s'accentue aprés |'été, se pare de teintes dorées a I'automne. Entourée par les feuillages jaune et
orange, sa mousse prend quelques reflets de saison qui révélent un spectacle reposant et
spectaculaire. Composée de tuf, cette formation rocheuse abrite la source Saint-Benoit, un rideau d'eau
majestueux.
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