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Des Alpes du Sud au Verdon, en passant par la Haute-Provence, Provence Alpes Digne-les-Bains s'impose comme une destination
privilégiée pour les amoureux de nature, de culture, de bien-étre et de grands espaces. A la fois montagnard et provencal,
sauvage et habité, discret et surprenant, ce territoire invite a la découverte sous toutes ses formes : on randonne, on pédale, on
se baigne dans le lac de Sainte-Croix, on visite un musée en plein air, on pousse la porte d'un atelier, d'une ferme ou d’un refuge.

Au ceceur du Géoparc de Haute-Provence, labellisé par 'UNESCO, les paysages racontent une histoire ancienne, modelée par les
siécles, ou la lavande cotoie les sommets. Mais ce territoire se vit aussi pleinement dans le présent, entre le dynamisme de ses
activités outdoor comme le VTT dans les Terres Noires et la sérénité de ses espaces de détente comme le Spa Thermal de Haute-
Provence. L'Office de Tourisme propose un tourisme tourné vers la qualité, I'équilibre et la rencontre.

Portée par des figures emblématiques comme Alexandra David-Neel ou Pierre Gassendi, Provence Alpes Digne-les-Bains

conjugue patrimoine naturel, richesse culturelle et engagement durable. Une destination vivante, a explorer a son rythme, tout
au long del'année.

TELECHARGER LE DOSSIER DE PRESSE 2025

QUOI DE NEUF EN 2025 ?

PLEINE NATURE

Provence Alpes Digne-les-Bains poursuit son développement et se positionne comme LA destination outdoor incontournable dans les Alpes
de Haute-Provence. Réputé pour ses sentiers de randonnées, ses panoramas a couper le souffle et son terrain de jeu privilégié pour le VTT,
le territoire confirme son positionnement en faveur d’'un tourisme nature, actif et structuré.

Le gravel en pleine ascension

En 2025, le territoire affirme sa place parmi les destinations phares du gravel en France. Cette pratique hybride, a mi-chemin entre le vélo
de route et le VTT, séduit un public toujours plus large en quéte de liberté, d'itinéraires variés et d'aventure en pleine nature. Provence
Alpes Digne-les-Bains structure désormais son offre avec 20 parcours dédiés, dont 8 balisés, traversant montagnes, vallées, plateaux et
foréts. Ces itinéraires adaptés a tous les niveaux visent l'obtention du label national "Espace Gravel"”, garant de qualité, de sécurité, de
signalétique claire et de services adaptés (ravitaillements, hébergements, assistance technique...).

Des séjours outdoor clés en main

Pour accompagner les pratiquants, 'Office de Tourisme propose des séjours "tout compris" dont un dédié a la pratique du Gravel : "2 jours
de Vélo Gravel en Provence et Verdon". Ce séjour associe tracés sportifs, hébergements adaptés, gastronomie locale et immersion totale
dans Uesprit gravel : liberté, effort et plaisir de la découverte.

Autre nouveauté, le séjour Le Campers'adresse aux amoureux de VTT et de van life. Concu pour l'itinérance, il propose des parcours adaptés
a tous les niveaux, une sélection de lieux ou stationner, des conseils pratiques, des haltes gourmandes ou baignades et bien sir, des

paysages a couper le souffle. Une facon inédite de vivre ['aventure en autonomie, sans renoncer au confort ni a l'évasion.

Les séjours "tout compris"

Provence Alpes Outdoor: un outil pour explorer

Pour mieux guider les visiteurs dans leur exploration, le territoire lance Provence Alpes Outdoor, un portail web et une application mobile
regroupant l'ensemble de ['offre nature : randonnée, VTT, gravel, trail... Plus de 400 itinéraires sont disponibles, avec cartes, tracés GPS, infos
pratiques, points d'intérét et mises a jour en temps réel. Un outil simple, complet, pensé pour tous les profils, du contemplatif au sportif
aguerri.

Site internet

Un rendez-vous national pour le VTT

Enfin, du 17 au 21 avril 2025, Chateau-Arnoux Saint-Auban accueillera 'élection du VTT de l'année, organisée par Vélo Vert Magazine. Cet
événement d'envergure nationale rassemble les plus grandes marques, des testeurs professionnels, des passionnés de VTT et des centaines
de visiteurs venus découvrir les dernieres tendances. Essais en conditions réelles, échanges, animations : une vitrine idéale pour confirmer la
égitimité du territoire comme destination VTT d’exception, accessible, engagée et tournée vers l'innovation.

DESTINATION CULTURELLE

A Digne-les-Bains, la culture s'invite dans les lieux emblématiques du territoire, en dialogue constant avec l'histoire, la nature et le regard
des artistes. En 2025, deux expositions inédites viennent enrichir la saison et affirmer la place du territoire dans le paysage culturel
national.

JAPON - Chefs-d'ceuvre du Musée Guimet a la Maison Alexandra David-Neel

Jusqu’au 2 novembre 2025, la Maison Alexandra David-Neel accueille une exposition inédite concue avec le Musée national des arts
asiatiques — Guimet. Intitulée « Japon — Chefs-d’ceuvre du musée Guimet », elle dévoile une sélection d’'ceuvres majeures qui témoignent de
larichesse de la culture japonaise, entre traditions ancestrales et influences modernes.

Peintures, sculptures, estampes et objets rituels rythment un parcours immersif a travers les figures emblématiques de |'histoire et de la
mythologie japonaise : samourais, divinités, dames de cour ou encore esprits malicieux (yokai). Une exploration sensible, entre spiritualité,
symbolisme et esthétique raffinée.

En écho, une section met en lumiére le regard d'Alexandra David-Neel sur le Japon, a travers ses carnets, objets personnels et récits de
voyage. Une mise en perspective qui éclaire la maniére dont l'Occident a percu cette civilisation au fil du temps.

Cette exposition s'inscrit dans le cadre du programme Guimet+, qui déploie les collections du musée dans plusieurs villes francaises
pendant quatre ans, autour de grandes thématiques universelles. Grace a ce partenariat, Digne-les-Bains devient l'un des carrefours
culturels de cette aventure, offrant une lecture inédite et sensorielle du Japon.
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Une oeuvre du Musée d'Orsay au Musée Gassendi : explorer les paysages et leurs mutations

En 2025, le Musée Gassendi participe au projet national « 700 ceuvres qui racontent... », porté par le Musée d'Orsay. Cette initiative fait
voyager 49 chefs-d'ceuvre du musée parisien dans 31 établissements en France autour d'un théme central : le climat. A Digne-les-Bains,
cette collaboration donne naissance a l'exposition « Raconter le climat », qui interroge notre rapport aux paysages, a la lumiere des
transformations environnementales.

Le musée accueillera pour l'occasion une ceuvre du XIXe siécle issue des collections d'Orsay, mise en dialogue avec des peintres provengaux
de la méme époque. Lexposition explore les premiéres mutations visibles des territoires : industrialisation, gestion de ['eau, impact de
'activité humaine... autant de sujets toujours d'actualité dans un territoire alpin ou les questions de climat et de ressources sont au coeur
des préoccupations.

Pensée comme un croisement entre art et science, 'exposition sera enrichie de conférences, analyses d’experts et dispositifs immersifs,
pour proposer une lecture sensible et documentée des paysages en transition. Une facon de montrer que les artistes du XIXe siécle avaient
déja percu les bouleversements a venir.
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NOUVEAUX HEBERGEMENTS

Le territoire de Provence Alpes Digne-les-Bains accueille cette année deux nouvelles adresses qui conjuguent confort, bien-étre et ancrage
local. Pensées pour les voyageurs en quéte de ressourcement, elles s'inscrivent dans une démarche respectueuse de l'environnement, du
bati et du rythme de vie local.

A La Javie, 'Ecolodge La Pastouliére a vu le jour dans une ancienne bergerie rénovée avec soin par Gloria, venue d’Australie, et Régis, enfant
du pays. Entiérement écoresponsable, ce havre de paix est concu a partir de matériaux naturels (bois, liege, chaux-chanvre), utilise I'énergie
solaire, récupere l'eau de pluie, et propose des matelas en fibre de soja. Le lieu peut accueillir jusqu’a 15 personnes, avec des chambres
privées ou en dortoir, et des formules en demi-pension a base de produits locaux. Un espace bien-étre avec sauna et massages compléte
l'offre, idéal aprés une journée de randonnée ou de vélo. Situé aux portes des Alpes, c’est un point de départ parfait pour explorer la nature
alentour, été comme hiver.
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A Champtercier, 3 quelques minutes de Digne, le domaine Plaines-Provence Spa & Sauna propose une parenthése de charme dans une
ancienne ferme provencale du XIXe siecle. Trois gites indépendants, décorés avec godt, offrent tout le confort d'un séjour intime : literie
haut de gamme, cuisines équipées, terrasses privatives et grands espaces extérieurs. Ladresse se distingue aussi par son espace bien-étre
avec spa et sauna, accessible aux hotes pour un moment de détente absolue. Un jardin arboré, des coins lecture et des espaces de repos
viennent compléter ce cocon pensé pour un séjour tout en douceur.
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